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/ Opening

e Welkomstwoord

o Wat is laaqqeletterdheid?

PROGRAMMA * Voel je boed

o forte pauze

* |n gesprek met taalambassadeurs

* Kansen en mogelijkheden, open discussie
\ e Afronding



LEZEN OM DE INHOUD ERVAN [E BEGRIJPEN?
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We moeten * zei een * uit Singapore tegen * . We
hebben geen * meer. Singapore is maar een * * met een
kox *x We * metzo'n * * datwe niet * kunnen. * *
ik * een * meteen * aan * * , het * er *. Voor de
* mensenis ditnog * de * * van *, maar datis niet
meer te * * geworden.



We moeten * , zei een * uit Singapore tegen * . We
hebben geen * meer. Singapore is maar een klein * met
een sterk * * . We * metzo'n * * dat we niet anders
kunnen. * * ik * een huis met een * aan beide * , het
¥ er * . Voorde * mensenis dit nog steeds de * * van
¥ maar dat is een niet meerte * * geworden.



We moeten * , zei een * uit Singapore tegen me. We
hebben geen * meer. Singapore is maar een klein * met
een sterk groeiende bevolking. We * metzo’'’n * * datwe
niet anders kunnen. * * ik iedereen een huis met een *
aan beide * , hetliefst er * . Voor de meeste mensen is
dit nog steeds de * wijze van wonen, maar dat is niet meer
te * * geworden.



We moeten omhoog, zei een * uit Singapore tegen me. We
hebben geen * meer. Singapore is maar een klein eiland
met een sterk groeiende bevolking. We * met zo’'n ruimte
gebrek dat we niet anders kunnen. * * jk iedereen een
huis met een tuin aan beide zijden, het liefst er * . Voor de
meeste mensen is dit nog steeds de ideale wijze van wonen,
maar dat is een niet meer te * * geworden.



We moeten omhoog, zei een architect uit Singapore tegen
me. We hebben geen keuze meer. Singapore is maar een
klein eiland met een sterk groeiende bevolking. We kampen
met zo'n ruimtegebrek dat we niet anders kunnen.
Vanzelfsprekend gun ik iedereen een huis met een tuin aan
beide zijden, het liefst er omheen. Voor de meeste mensen is
dit nog steeds de ideale wijze van wonen, maar dat is een
hiet meer te verwezenlijken droom geworden.
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DEFINITIE GELETTERDHELD

beletteraheid is het kunnen toepassen in het dagelijks leven en in werksituaties van:
® |uisteren,

* spreken,

*|ezen en schrijven,

* rekenen en

* digitale vaardigheden.



WAT 15 HET NIET:

1. Onder de term laaggeletterdneid vallen alleen mensen die moeite hebben met taal.

L. Mensen die laaggeletterd zin, zijn analfabeten.

3. Als je niet digitaal vaardiq bent, ben je laaqqeletterd.

4 Kinderen met een te laaq taal- of rekenniveau zijn laaggeletterd.



HOEVEEL MENSEN TUSSEN 16 EN 60 JAAR HEBBEN
MOEITE MET LEZEN, SCHRIJVEN EN/OF REKENEN?

A. 1,8 miljoen

B. 2,5 miljoen

(. 28 miljoen



HOEVEEL MENSEN TUSSEN 16 EN 60 JAAR HEBBEN
MOEITE MET LEZEN, SCHRIJVEN EN/OF REKENEN?

A. 1,8 miljoen

p ?R Mi 'nnn
UL, UTijoLT




HOEVEEL 7 VAN DE LAAGGELETTERDEN (T6-60
JAAR) 15 VAN AUTOCHIONE AFKOMST?

A Tussen de 9% en 117
B. Tussen de 217 en 237,
(. Tussen de 547 en 577



HOEVEEL 7 VAN DE LAAGGELETTERDEN (T6-60
JAAR) 15 VAN AUTOCHIONE AFKOMST?

C. Tussen de Y47 en 577



WELK % NEDERLANDERY HEEFT MOEITE MEI
VERWERKEN VAN INFORMAITE OVER HON GEONDHELD ©
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WELK % NEDERLANDERY HEEFT MOEITE MEI
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HOEVEEL % VAN DE LAAGGELETTERDEN
(16-65 JAAR) HEEFT EEN BETAALDE BAANT
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QOREAKEN VAN LAAGGELETTERDHELD

Sociale omgeving: - Opgroeien in een ‘taalarme omgeving

- Bij ouderen: vroeq werken vanwege financiéle situatie

||
USe >
It
Or lose it

Het onderwijs - Onvoldoende aandacht en begeleiding op school
- Weinig opleiding (bijv. ziekte, lichamelijke handicap, spijbelen,
voortijdig schoolverlaten, reizend bestaan) | combinati®
- el \t1)
Individuele factoren - Algemene leer- en gedragsproblemen \L::\ oorzaken”

- laalzwakte en dyslexie



WAAR KUNNEN LAAGGELETTERDEN TEGENAAN LOPENT

® Begrijpen bijsluiter medicijnen

® Aanvragen van een Digi

® Bifhouden (thuis-)administratie

® Kinderen helpen met school, bijvoorbeeld een spreekbeurt
® lWerken met de computer

® Solliciteren



@ Tips laaggeletterden over gezondheid

MEER VIDEO'S

B £ Youlube


https://www.youtube.com/watch?v=PM8OqjVpRt4

JIGNALEN HERKENNEN

In de volgende situaties kan laagqeletterdheid een rol spelen:
o Mchrittelijk gemaakte afspraken vergeten;

* ten cliént qedraagt zich ongemakkelijk als hij/zij iets moet opschrijven of lezen;

o ten cliént heeft de gevraagde spullen niet bij zich;

o Vaak uitleq vragen over dezeltde onderwerpen;

* (een emailadres hebben (of deze niet gebruiken);

* Bij huisbezoeken: atwezigheid van boeken en tijdschritten, veel ongeopende post.



STGNALEN
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https://www.youtube.com/watch?v=B15ksoChGV8&feature=youtu.be
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rormeel onderwijs bij loplaal

Warm doorverwijzen naar Voel je Goed!

taalaanbod \ Workshops voor professionals
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VOEL JE GOEDI .. WA [§ HET?

Fet- en beweegadviezen broepslessen van een vrijwilliger Rondleiding supermarkt
van een ditist gezondheidsvaardigheden met een ditist
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VOEL JE GOEDI VOOR WIE?

1. Jongeren en volwassenen die willen werken
aan een gezonder gewicht en moeite hebben

met taal

MET ALY DOEL

1. ten qezonder gevoel en een gezonder
gewicht via gezondheidsvaardigheden
(inclusief taalvaardigheden)

1. Het doorgaan met ndq beter willen leren
lezen, schrijven en/of rekenen

en/of digitaal vaardiger worden.



DE RESULTATEN

T @ =

Deelnemers ervaren Deelnemers zijn afgevallen, Deelnemers ervaren betere
een betere gezondheid, gemiddeld 2,8 kilo gezondheidsvaardigheden,
eten meer fruit Smallere tailleomvang, ervaren dat ze beter kunnen

gemiddeld 3,6 cm opschrijven wat ze bedoelen,



DE LESSEN Z1JN ONTWIKKELD DOOR STICHTING LEZEN & SCHRIJVEN

M.

wenamses D jetiste erlijk ov

l Vnedlngscentrum

ﬁ. *kenmscentrum
sport & bewegen
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ERVARINGSDESKUNDIGE DICKY GINGNAGEL

* |k vond het moeilijk om te lezen wat

er op de verpakkingen stond.

o (Jok de folders van de diétist begreep
ik niet goed.
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DIETISTE JOLANDA VAN TEEFEELEN

*  [orq op maat is informatie op maat.

o Je moet weten hoe taalvaardiq je cliént
is, om hem of haar effectief zorq te

kunnen verlenen.




W1J Z0EKEN DEELNEMERS DIE

13 jaar of ouder zijn,

willen werken aan een qezonder gewicht,

) Gezonder *  moeite hebben met taa),

\ etenen *  aanspreekbaar zin in het Nederlands
bewegen? ¢ Helpen jullie mee?
N ¢ | Willen jullie doorverwijzen naar Voel je Goed!?
oe gratis mee aan het AN -

programma Voel je goed!




FILMPJE
VOEL JE GOED!
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https://www.youtube.com/watch?v=B15ksoChGV8&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=SYJ21a93buk
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N GESPREK MET
[AALAMBASSADEUR)

Jacob Draaijer en Henk dchoolderman

\
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KANGEN EN

MOGELLIKHEDEN,
OPEN DISCUSSTE. (e

praatplaten

\



AFRONDING

Op de flipovers bij de deur
kun je je opmerkingen
achterlaten

Voor iedereen is er een
informatietast
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